過大禮物品清單

過大禮是古時婚俗流程中重要一環，過大禮之後，就代表男女雙方的婚約關係正式認定。及後，港英政府時期，經已修例三書六禮再不是婚盟的憑證，不具法律效力，所以現代過大禮僅是婚約的象徵而已。

過大禮所需
 
1.八式海味: 元貝、冬菇、蝦米、髮菜、鮑魚、魚肚、魚翅、蠔豉

2.禮金盒：青褸、扁柏、紅頭繩、禮金支票、紅豆、綠豆、芝麻、蓮子、百合、花生、紅棗、合桃、龍眼乾、荔枝乾

3.包羅萬有利是：代替豬肉、德禽和活魚。

4.龍鳳燭：以示心心相印。

5.對聯：用來貼大門。

6.茶葉：代表忠貞不二。

7.酒：象徵吉祥喜慶。

8.椰子：寓意有爺有子。

9.檳榔：有「一郎到尾」的意思。

10.生果：生生猛猛。

11.唐餅：代表喜慶。

12.西餅：步步高升之意。

13.金器：代表情比金堅。

14.禮金大利是：以示大吉大利。

值得一提，要在過大禮各物品貼上喜字和紅紙，擺放亦要有美感，令人看見便能心情愉快，同時喻意鴻連當頭、萬事皆吉、喜事連連。
